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Sortie Raquettes (La Bresse)
ou Cosmic Jump à Nancy 

Basket-Ball 3VS3 (Salle BENE) 

1ere Semaine : 
Du 10 au 14 février 2025 

Kick Boxing (Dojo) 

Volley-Ball (Salle BENE) 

Ping-Pong (Salle BENE)

Parkour (Salle de Gym) 

Tchoukball (Salle BENE) 

Training Game (Salle de Gym) 
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Dodgeball (Dojo) 

Badminton (Salle BENE) 

Handball (Salle BENE) 

2eme semaine :
Du 17 au 21 février 2025

Sortie SKI Journée (Champs du Feu)
ou Bloc Session à Nancy 

Fit’Nat (Salle de Danse) 

Futsal (Salle BENE) 

Pickelball (Salle BENE) 

Gymnastique et Trampoline (Salle de Gym) 

Lundi : 

Mardi : 

Mercredi : 

Jeudi : 

Vendredi : 


